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eq[; 'kCn % vkxeu] fuxeu] n”kZu”kkL=] Kkuehekalk] vkpkjehekalk] 

rÙoehekalk] lekt&n”kZu] /keZ&n”kZu] rdZ”kkL=] mi;ksfxrk] 

vk;ke] fof/k;k¡A 
izLrkouk  

n”kZu”kkL= ,d ,slk fo’k; gS] ftl ij ge tc lEiw.kZ nf̀’V ls 

fopkj djrs gS] rks ikrs gS fd ;g fo’k; v/;;u ,oa vuqla/kku ds {ks= esa izk;% 

lHkh fo’k;ksa dks Hkwfe iznku djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS] tSls lHkh fo’k;ksa dks 

vius v/;;u ,oa vuqla/kku esa fuxeu] vkxeu] fo”ys’k.kkRed] leh{kkRed] 

rqyukRed tSlh izfof/k;ksa dh lgk;rk ysuh iM+rh gS vkSj ;s fof/k;k¡ 

n”kZu”kkL= dh eq[; fof/k;k¡ gksrh gSA vr% ge Li’V :Ik ls ;g dg ldrsa gS 

fd lHkh fo’k; vius v/;;u ,oa vuqla/kku esa n”kZu”kkL= dh bu fof/k;k¡ ds 

fcuk viuk v/;;u ,oa vuqla/kku vkxs ugha c<+k ldrsA foKku ds fy;s rks 

n”kZu”kkL= ,d ekxZnkrk ds :Ik esa [kM+k gqvk feyrk gS] D;ksafd foKku 

ykSfdd ,oa ikjykSfdd txr~ ds rF;ksa ij tks Hkh vuqla/kku ,oa iz;ksx djrk 

gS] muds lHkh fopkj ,oa izR;; nk”kZfudks ds efLr’d dh gh mit gksrs gSA 

tSls foKku us ijek.kqvksa ds fofHku izdkjksa dh [kkst dh ftlls lw{e ls vfr 

lw{e rduhd laHko gks ikbZ] ijUrq bu ijek.kqvksa ds ewy fopkj igys ls gh 

gekjs Hkkjrh; n”kZu ds oS”ksf’kd nk”kZfud lEiznk; esa feyrs gS vkSj gekjs ;gka 

dk oSfnd n”kZu rks bruk /kuk<+; gS fd blesa vk/kqfud foKku ds lHkh ewy 

vk/kkj feyrs gSA ;fn /keZ dh ckr dh tk;s rks fo”o ds lHkh /keZ”kkL=ksa ds 

ewy vk/kkj vFkkZr~ uSfrd fu;eksa ds lHkh :Ik Hkkjr dh vkfLrd ,oa ukfLrd 

ijEijk esa ns[kusa dks feyrs gSA bUgha uSfrd fu;eksa ds cy ij fo”o ds lHkh 

/keZ vius&vius /keZ”kkL=ksa dk egy [kM+k djrs gSA fpfdRlk ds {ks= dh ckr 

dh tk;s arks Hkkjrh; n”kZu dk vk;qosZn fo”o dh lHkh izdkj dh fpfdRlk 

i)fr;ksa dk ekxZn”kZd fn[kkbZ nsrk gS vkSj ftu rduhd ,oa vuqla/kku ds cy 

ij dqN ns”k vius dks fodflr dgrs gS] mu rduhd ,oa vuqla/kku ds cht 

gesa gekjs osnksa esa igys ls gh izkIr gS] exj vQlksl bl vKkurk dk gS fd 

ge izkIrL; izkfIr dk yxkrkj iz;kl dj jgs gSA ;gh vKkurk Hkkjr dks 

fodklhy ns”kksa dh Js.kh esa j[ksa gq, gS] ijUrq foosdkuUn ,oa vCnqy dyke 

tSls yksxksa dh lksp fy;s gq,] ekuo Hkkjr Hkwfe ij vo”; iSnk gksaxs tks Hkkjr 

dks bl vKkurk ls eqfDr fnyk;saxs D;ksafd bu yksaxks esa Lokeh foosdkuUn th 

us oSfnd Kku ds vkyksd esa /keZ dk iqufuZekZ.k djus dk iz;kl fd;k vkSj 

vCnqy dyke th us oSfnd Kku ds vkyksd esa foKku ,oa rduhd dk 

iqufuZek.k djus dk iz;kl fd;kA lekt ,oa mldh lajpuk dh ckr dh tk;s 

rks MkW0 Hkxokunkl] lekt lq/kkjdksa us Hkh oSfnd Kku ds vkyksd esa gh

Lkkjka'k 

n”kZu”kkL= ,d ,sls Kku dk fo’k; gS] ftlesa lHkh fo’k;ksa ds vk/kkj 

feyrs gSA Kku dk fuekZ.k ,oa mldk mi;ksx djus dh vkxeu ,oa fuxeu 

fof/k n”kZu”kkL= dh gh nsu gSA n”kZu”kkL= dsoy Kku dh fof/k;ksa dks gh 

ugha iznku djrk] vfirq Kkuehekalk] rÙoehekalk] vkpkjehekalk] lekt 

n”kZu] /keZ n”kZu] rdZ”kkL= tSlh Kku dh “kk[kk;sa Hkh iznku djrk gS] tks 

/keZ] lekt] jkT; dh O;oLFkk ds fuekZ.k esa eq[; gksrh gSA n”kZu”kkL= dh 

bu “kk[kkvksa esa gh ekuo thou thus ds leLr rjhds ,oa ekxZ Hkh lekfgr 

gSaA n”kZu”kkL= dh ;s “kk[k;sa gh gesa crkrh gS fd ekuo dk vkn”kZ thou 

dSlk gksuk pkfg;s] ekuo dk pfj= dSlk gksuk pkfg;s] ,d vkn”kZ lekt 

dSlk gksuk pkfg;sA ekuo ,oa lekt ds ewY;ksa ,oa vkn”kksZa dh [kkst djuk 

n”kZu”kkL= dk gh eq[; dk;Z gSA vr% n”kZu”kkL= ewY;kRed ,oa vkn”kkZRed 

fo’k; dgykrk gSA ekufodh] lektfoKku] foKku vkfn lHkh fo’k;ksa dh 

vkRek n”kZu”kkL= dks dgk tk ldrk gSA 
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lekt dh iqujZpuk dk iz;kl fd;k vkSj oSfnd o.kZkJe 

O;oLFkk dks mfpr Bgjk;k] ijUrq ckck lkgsc MkW0 

Hkhejko vEcsMdj tSls euhf’k;ksa dk ekuuk Fkk fd 

Hkkjrh; lekt dh O;oLFkk esa tks Hksn&Hkko] NqvkNwr] 

vLi”kZ;rk tSlh leL;k;sa iSnk gks xbZ gS] mudks oSfnd 

Kku ds vkyksd esa gh izkphu dky ls gh mfpr Bgjk;k 

tkrk jgk gS] Hkys gh ;s vekuoh; ckrsa osnksa esa ckn esa 

tksM+h xbZ gks] ijUrq Hkkjrh; Le`fr;ka ,oa lafgrk;sa bl 

HksnHkko iw.kZ o.kkZJe O;oLFkk dks izR;sd n`f’V ls mfpr 

Bgjkrh gS] MkW0 vEcsM+dj dh n`f’V esa ,slh HksnHkko iw.kZ 

O;oLFkk vekuoh; gSA vr% lekt ds iqufuZekZ.k ds fy;s 

oSfnd O;oLFkk ls vyx gVdj gesa ,d uohu 

yksdrkfU=d O;oLFkk ij fopkj djuk gksxkA Hkkjr ds 

izkphu Kku ds lzksrksa esa ls yksdrkfU=d O;oLFkk ds cht 

ryk”k djus gksaxs vkSj lkFk gh fo”o ds vU; ns”kksa dh 

jktuSfrd ,oa lkekftd O;oLFkkvksa dk Hkh v/;;u 

djds ,d uohu yksdrkfU=d lkekftd ,oa jktuSfrd 

O;oLFkk dk iqufuZekZ.k djuk gksaxkA;fn n”kZu”kkL= dh 

fofHkUu “kk[kkvksa vFkkZr~ rÙoehekalk] Kkuehekalk] 

vkpkjehaekalk] rdZ”kkL=] /keZn”kZu] lkekftd ,oa 

jktuSfrd n”kZu ij fopkj fd;k tk;s rks ge ikrs gS 

fd bu “kk[kkvksa esa gh ekuo thou] lekt] jkT;] /keZ 

ds ewy vk/kkj feyrs gSaA  

v/;u dk mÌs”;  

izLrqr “kks/k i= dk mÌs”; ;g crkuk gS fd 

n”kZu”kkL= dk uSfrd i{k gesa mfpr&vuqfpr] “kqHk& 

v”kqHk] vPNk&cqjk] iki&iq.; ds ckjs esa fuf”pr ekun.M 

iznku djrk gSA ;g Kku ekuo thou dks loksZPp “kqHk 

dh vksj vxzlj djus esaa lgk;d fl) gksrk gSA 

n”kZu”kkL= thou dh vk”kk vkSj fujk”kkvksa dk foospu 

djds vkneh dks ekufld ladV ls cpkrk gSA bl 

izdkj n”kZu”kkL= vUos’k.k] leh{kk ;k ewY;kadu dk ,d 

izHkkoh lk/ku gSA n”kZu vkSj thou esa ?kfu’B lEcU/k gS] 

ftls izk;% lHkh lektksa ,oa jk’Vªksa us Lohdkj fd;k gSA 

n”kZu”kkL= ,oa laLd`fr dk vkil esa ?kfu’B lEcU/k gSA 

izkphu rFkk orZeku lHkh ns”k vius&vius nk”kZfud 

n`f’Vdks.kksa ls lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd rFkk 

“kkldh; thou dks lapkfyr djrs gSaA fdlh Hkh ns”k 

dk n”kZu mlds lkaLd`frd fodkl dh miyfC/k;ksa dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA u`R;] dyk] laxhr] lkfgR; vkfn 

dk fodkl LoLFk nk”kZfud nf̀’Vdks.k ij vk/kkfjr gksrk 

gSA tSls Hkkjrh; n”kZu ewyr% vk/;kfRed gS] ftldk 

izHkko gesa ns”k ds u`R;] laxhr] lkfgR; esa Li’V :Ik ls 

feyrk gSA ;gka dk n”kZu lalkj&Hkj esa viuh Nki NksM+s 

gq, gS] tSlkfd gesa ckS) n”kZu ds izHkko ls Kkr gSA 

n”kZu laLd`fr ds fodkl ,oa ifjorZu dk ifjpk;d 

gksrk gSA n”kZu”kkL= bfrgkl ds fofHkUu i{kksa dks Hkh 

izHkkfor djrk gSA n”kZu fdz;k esa ifjf.kr gksdj fdlh 

ns”k dh lH;rk rFkk laLd`fr dk fuekZ.k djrk gSA 

uSfrd n”kZu jk’Vª dh ewY; O;oLFkk vkSj /keZ n”kZu dk 

fnXn”kZu djus esa ;ksxnku djrk gSA Hkkjr dh mnkj] 

leUo;oknh] iztkrkfU=d rFkk /kkfeZd mRd̀’Vrk n”kZu 

ds dkj.k gh gSA iwjs lalkj esa Hkkjrh; n”kZu dks loksZPp 

LFkku izkIr gSA og vkneh ds vUrjeu dks Nwrk gS vkSj 

nq%[k rFkk fujk”kk ls eqfDr fnykus esa ekxZn”kZu djrk 

gSA blfy, dgk tkrk gS fd Hkkjr dk izR;sd O;fDr 

nk”kZfud gSA blds vykok dqN ,sls n”kZu Hkh gSa] 

ftUgksaus ekuo bfrgkl vkSj laLd`fr dks u;k :Ik iznku 

fd;kA tSls] ekDlZoknh n”kZu us :l rFkk vU; iwohZ 

ns”kksa ds tu&thou dks cnyus esa ,d ekSfyd Hkwfedk 

vnk dh] ftldk izHkko izk;% lHkh ns”kksa esa ik;k tkrk 

gSA Hkkjr esa Hkh ekDlZokn dk cgqr izHkko gS] tks gesa 

;gk¡ ds lkekftd ,oa jktuhfrd {ks=ksa esa Hkyh&Hkk¡fr 

n`f’Vxr gksrk gSA ik”pkR; ns”kksa esa iw¡thoknh nk”kZfud 

n`f’Vdks.k O;kid :Ik esa feyrk gS] tks ogk¡ dh 

iztkrkfU=d O;oLFkk dks iksf’kr djrk gSA eqfLye ns”kksa 

esa eqfLye n”kZu rFkk /keZ izHkkoh gSA blls ;g fu’d’kZ 

vorfjr gks ldrk gS fd] ^^n”kZu”kkL= dk izHkko O;fDr 

rFkk lekt ds thou vkSj fodkl ,oa mudh lH;rk 

rFkk laLd`fr] mUufr ;k voufr ij xEHkhj rFkk xgjk 

iM+rk gSA 

bl izdkj eSa iwjs fo”okl ds lkFk ;g dg 

ldrk gW¡ fd n”kZu”kkL= ,d ,slk fo’k; gS] ftldh 

mi;ksfxrk Kku ds izR;sd {ks= esa gS] D;ksafd ;g fo’k; 

gh rks lHkh fo’k;ksa dk ,dek= ekxZn”kZd gSA ;fn lHkh 

fo’k;ksa ds v/;;u ls igys n”kZu”kkL= dk v/;;u fd;k 

tk;s rks lHkh fo’k; pkgs os foKku ,oa rduhd ds gks] 

pkgs ekuohdh ,oa lekt foKku ds gks lHkh dks lEiw.kZ 

:Ik ls ,oa xgjkbZ esa le>us ds fy;s] ,dek= 

n”kZu”kkL= gh os fof/k;k¡ iznku dj ldrk gSA vr% lHkh 

fo’k;ksa ds v/;;u dks izkjEHk djus ls igys vFkok 

v/;;u lekIr djus ij n”kZu”kkL= dk v/;;u vo”; 

djkuk pkfg;s vkSj ;fg dkj.k gS fd vki fdlh Hkh 

fo’k; dk v/;;u ,oa vuqla/kku djs vkidks ml fo’k; 

esa lcls cM+h fMxhz vFkkZr~ ih&,p0 Mh0 rks n”kZu dh gh 

iznku dh tkrh gS vFkkZr~ MkWDVj vkWQ fQykslksQhA vr% 

ik”pkR; txr~ ds izkphu ;wukuh n”kZu ,oa iwohZ txr~ ds 

izkphu oSfnd n”kZu ds v/;;u ,oa vuqla/kku dk 

dsfUnz; fo’k; n”kZu”kkL= gh jgk gSA 

rÙoehekalk  

;fn n”kZu”kkL= dh “kk[kk rÙoehekalk ij 

fopkj fd;k tk;s rks ge Hkkjrh; ,oa ik”pkR; nksuksa 

nk”kZfudksa ds fopkjksa esa ikrs gS fd lHkh nk”kZfud 

lEiznk; gesa lHkh izdkj dh :<+h] vU/kfo”okl] ijEijk 

ls vyx gVdj rkfdZd ,oa oSKkfud nf̀’V ls bZ”oj 

vkRek ,oa txr~ dh foospuk djrs gq,] fn[kkbZ nsrs gSA 

lHkh nk”kZfud gesa rkfdZd lUrqf’V ds ckn gh bZ”oj] 

vkRek ,oa txr~ tSls rÙoksa esa fo”okl djus dh f”k{kk 

nsars gSA blls Li’V gS fd ;fn ge n”kZu”kkL= dh 

“kk[kk rÙoehekalk dk fu’i{k v/;;u djs rks ge lHkh 

izdkj ds vU/kfo”oklksa] :<+h] ijEijk ls vius efLr’d 

dks eqDr j[k ldrs gS vkSj rkfdZd ǹf’V dks izkIr dj 

ldrs gSA vr% fdlh Hkh tM+ ;k psru inkFkZ dks tkuus 

,oa le>us vFkok lw{e v/;;u djus ds fy;s gesa 

rÙoehekalk dh fof/k;ksa dk v/;;u djus dh vko”drk 

iM+rh gSA bl izdkj n”kZu”kkL= dh ,d “kk[kk ds :Ik 
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esa rÙoehekalk gesa l`f’V ds tM+ ;k psru inkFkZ dk 

lw{e vFkok rkfÙod v/;;u dSls fd;k tk;s] bldh 

f”k{kk nsrh gSA 

Kkuehekalk  

n”kZu”kkL= dh vfr egÙoiw.kZ “kk[kk 

Kkuehekalk ds }kjk ge vkUrfjd ,oa okg~; txr~ ds 

Kku dks dSls izkIr fd;k tkrk gS rFkk ;FkkFkZ ,oa 

v;FkkFkZ Kku D;k gS] ;FkkFkZ Kku ds lk/ku D;k gS \ 

v;FkkFkZ Kku D;k gksrk gS \ vkfn Kku ls lacaf/kr ckrksa 

dks lh[krs gSaA lkekU; nf̀’V ls Kku fdlh Hkh izdkj dh 

uohu tkudkjh dks dgk tkrk gS] tks gesa gekjh 

KkusfUnz;ksa ds }kjk izkIr gksrk gSA n”kZu”kkL= esa 

KkusfUnz;ksa ls izkIr Kku izR;{k Kku dgk tkrk gS] 

ftlds mrus gh izdkj gS] ftruh gekjh KkusfUnz;ka 

vFkkZr~ vk[k ls izkIr gksus okyk Kku p{kq izR;{k] ukd ls 

izkIr gksus okyk ukfldk izR;{k] dku ls izkIr gksus okyk 

d.kZ izR;{k] thHk ls izkIr gksus okyk thOák izR;{k rFkk 

Ropk ds }kjk izkIr gksus okyk Ropk izR;{kA blds 

vykok vizR;{k ;k ijks{k Kku Hkh gS] ftldh izkfIr 

n”kZu dh Hkk’kk esa gesa fofHkUu Kku ds lk/kuksa vFkok 

izek.kksa ds }kjk gksrh gS] ftldh foLrkj ls ppkZ Hkkjrh; 

,oa ik”pkR; nksuksa n”kZuksa esa dh tkrh gS] ftlesa Kku ds 

izeq[k izek.k izR;{k] vuqeku] mieku] “kCn dh foLrkj ls 

ppkZ gesa n”kZuksa esa feyrh gSA Kku dk ,slk lw{e 

foospu gesa ;g f”k{kk nsrk gS fd ge lgh ,oa ;FkkZFk 

Kku dSls izkIr dj ldrs gS] lkFk gh Kku dh ,slh 

ehekalk ds }kjk ge ;g Hkh lh[krs gS fd ;FkkZFk Kku] 

Kku ds mijksDr lk/kuksa ds vk/kkj ij gh gksrk gS vkSj 

ge ,d lgh fu’d’kZ izkIr dj ikrs gS] ftlls gekjk 

thou ljy gks tkrk gSA ;fn ge Kku izkfIr esa 

mijksDr lk/kuksa dk lgkjk u ysdj] fdlh Hkh rjg ls 

fu’d’kZ fudkydj mldks gh lgh ekuus yxs rks ,slk 

fu’d’kZ ds :Ik esa izkIr Kku n”kZu”kkL= dh Hkk’kk esa 

v;FkkFkZ gksxk vkSj ge lkekU; thou esa ,sls Kku ds 

}kjk HkVd Hkh ldrs gS vFkok xyr ckrksa dks c<+kok Hkh 

ns ldrs gS] ftlls ekuo thou dks vusd izdkj ds 

[krjksa dk lekuk Hkh djuk iM+ ldrk gSA vr% ekuo 

dks thou esa de ls de [krjk gks] blds fy;s ekuo 

dks Kku ds lgh lk/kuksa dk] lgh Kku gksuk vfr 

vko”;d gSA bl izdkj ge dg ldrs gS fd 

Kkuehekalk ds v/;;u ls ekuo vius thou esa 

;FkkFkZ¼izR;{k]vuqeku]mieku]”kCn }kjk izkIr Kku½ ,oa 

v;FkkFkZ¼foi;Z; vFkok feF;k] la”k;] Hkze dh fLFkfr esa 

Kku½ Kku dk Hksn lh[k ikrk gS vkSj vius lkekU; 

thou esa lgh ,oa xyr Kku dk okLrfod Hksn dj 

ikrk gSA Kku ds lgh fu.kZ; ij igq¡pus ds fy;s 

Kkuehekalk dk lgh ,oa okLrfod Kku gksuk 

vfrvko”;d gS vkSj ,slk Kku dsoy vkSj dsoy 

n”kZu”kkL= dh “kk[kk Kkuehekalk ds v/;;u ls gh izkIr 

gks ldrk gSA vr% v/;;u ,oa vuqla/kku dh n`f’V ls 

gesa Kkuehekalk dk v/;;u vo”; djuk pkfg;sA 

 

 

vkpkjehekalk  

vkpkjehekalk dh ckr dh tk;s rks ;g 

n”kZu”kkL= dh ,d ,slh “kk[kk gS] ftldks lEiw.kZ l`f’V 

dk vk/kkj ekuk x;k gSA osnksa esa bls gh _r~ dgdj 

lEcksf/kr fd;k x;k gS vFkkZr~ lEiw.kZ fo”o dh izkd`frd 

,oa uSfrd O;oLFkkA vr% lEiw.kZ l̀f’V dh uSfrd 

O;oLFkk dk uke gh _r~ gSA vkpkjehekalk blh uSfrd 

O;oLFkk dk v/;;u ,oa vuqla/kku djrh gSA l`f’V gks 

;k ekuo mlds mfpr larqyu ds fy;s uSfrd fu;eksa 

dk gksuk vfr vko”;d gSA ;s uSfrd fu;e gh ekuo 

,oa l`f’V dks mUufr ds ekxZ ij vkxs c<+krs gSA 

vkpkjehekalk ds vUrxZr ge uSfrd ewY;] uSfrd izR;;] 

uSfrd ekun.M+] uSfrd fu;e ,oa buls lEcfU/kr /keZ] 

lekt ,oa jkT; dh dkuwu O;oLFkk vkfn dk v/;;u 

djrs gSA vkpkjehekalk ds v/;;u ls gesa mu thou 

ewY;ksa] uSfrd fu;eksa] uSfrd izR;;ksa dh tkudkjh feyrh 

gS] ftuds fcuk thou ,oa txr~ esa lUrqyu] “kkfUr ,oa 

fLFkjrk ugha vk ldrhA vkpkj”kkL= euq’; ds izR;{k 

,oa vizR;{k O;ogkj dk v/;;u djrk gS vkSj O;ogkj 

ds lHkh fu;eksa dh LFkkiuk gh ugha djrk vfirq O;ogkj 

ls lEcfU/kr uSfrd fu;eksa ds ekun.M+ Hkh crkrk gSA 

“kqHk&v”kqHk] mfpr&vuqfpr] iki&iq.;] /keZ&v/keZ] 

vPNk&cqjk dk Kku oSls rks lkekU; :Ik ls lHkh tkurs 

gS] ijUrq bu uSfrd izR;;ksa dk okLrfod vFkZ ,oa fu;e 

gesa vkpkjehekalk ds v/;;u ls gh izkIr gksrk gS fd 

fdu&fdu ifjfLFkfr esa ;s uSfrd izR;; Bhd gS ;k 

xyr gSA ,sls uSfrd izR;;ksa ds okLrfod vFkZ dks tkuus 

ds fy;s gh gesa vkpkj”kkL= ds v/;;u dh vko”;drk 

iM+rh gS vkSj orZeku rduhd ,oa oSKkfudrk vkSj 

i¡wthoknh lksp ds dkj.k euq’; bruk HkVd pqdk gS fd 

mldks vius vf/kdre ykHk ds vykok vkSj dqN ugha 

fn[kkbZ nsrkA vkt dk ekuo vius O;fDrxr ykHk ds 

fy;s fdlh Hkh gn rd xyr dk;Z djus dks rS;kj 

jgrk] ftlds fofHkUu :Ik gesa orZeku lekt esa O;kIr 

Hkz’Vkpkj ds fofHkUu izdkjksa esa feyrs gSA  Hkz’Vpkj ds 

bu fofHkUu :iksa vFkkZr~ lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd] 

jktuSfrd vkfn ds dkj.k vkt dh ekuo lH;rk bruh 

cqjh rjg ls =Lr gS fd ekuo bl /kjrh ij gh ujd 

tSls yksd esa jg jgk gSA vr% bl ;qx esa uSfrd ewY;ksa 

lR;e~] f”koe~] lqUnje~] ;e&fu;e rFkk uSfrd izR;;ksa] 

uSfrd ekun.M+ksa tSls lq[kokn] mi;ksfxrkokn] 

vkn”kZokn] vkReiw.kZrkokn] ijkFkZokn] fu;frokn& 

vfu;frokn] lR;kxzg] dÙkZO;”kkL= vkfn ds Kku dh 

vfr furkar vko”;drk gSA ftldk Kku dsoy vkSj 

dsoy vkpkjehekalk ds v/;;u ls gh izkIr gks ldrk 

gSA  

rdZ”kkL=  

rdZ”kkL= rks u dsoy n”kZu”kkL= dh lcls 

egÙoiw.kZ “kk[kk gS] vfirq leLr fo’k;ksa ds v/;;u ,oa 

vuqla/kku dk eq[; vk/kkj gS] D;ksafd rdZ”kkL= dh 

fuxeu ,oa vkxeu fof/k dh vko”;drk lHkh fo’k;ksa 

dks iM+rh gSA rdZ”kkL= rdZ dk “kkL= vFkok foKku gSA 

rdZ”kkL= ds v/;;u dk eq[; fo’k; Kku gS vkSj Kku 
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izR;{k ,oa vizR;{k nks izdkj dk gksrk gSA izR;{k Kku 

gesa gekjh KkusfUnz;ksa ds ek/;e ls izkIr gksrk gS] ijUrq 

vizR;{k Kku dh izkfIr ds fy;s gesa rdZ dh vko”;drk 

iM+rh gSA tc ge izR;{k ds vk/kkj ij vizR;{k dk Kku 

izkIr djrs gS] rks og Kku rdZtfur Kku dgykrk gS] 

ftlds rdZ”kkL= esa eq[; nks izdkj vkxeurdZ Kku ,oa 

fuxeurdZ Kku feyrs gSA vkxeu rdZ ,oa fuxeu rdZ 

Kku dh nks ,slh fof/k;k¡ gS] ftuds vk/kkj ij gh euq’; 

dk lEiw.kZ lkekU; ,oa fof”k’V thou vk/kkfjr gS vkSj 

buds fcuk euq’; ds lqO;ofLFkr thou dh dYiuk Hkh 

ugha dh tk ldrhA vkxeu Kku og Kku gS] ftldk 

fuekZ.k gekjk efLr’d txr~ dh fofHkUu ?kVukvksa dh 

ckj&ckj dh ,d tSlh iqujkof̀Ùk dks ns[kdj ,d 

lkekU; /kkj.kk cukdj djrk gS vkSj tc viuh bl 

lkekU; /kkj.kk ds vk/kkj ij og oLrq ds dk;Z ,oa fdz;k 

dh ?kks’k.kk djrk gS] rks ;g izfØ;k rdZ”kkL= esa fuxeu 

dgykrh vFkkZr~ vkxeu ls izkIr lkekU; /kkj.kk ds 

vk/kkj ij oLrq fo”ks’k ds dk;Z dk fu.kZ; djukA tSls 

,d cPpk tc vkx dks ns[krk gS] rks og mls viuh 

vksj vkdf’kZr djrh gS vkSj cPps dks tyrh gqbZ eksecÙkh 

cgqr vPNh yxrh vkSj cPpk mls idM+us vkSj mlls 

[ksyus ds fy;s vius gkFkksa ls vkx dks idM+us dk iz;kl 

djrk gS] ijUrq tSls gh og vkx dks Nwrk gS rks vkx ls 

tyus ds d’V dks vuqHko djrk gS vkSj ckj&ckj ,slk 

d’V vuqHko djus ls cPpk vPNh rjg ls tku tkrk gS 

fd vkx dks Nwus vFkok idM+us ls d’V gksrk gSA ;gka 

cPps dk fnekx vkx ds ckjs esa lkekU; /kkj.kk cuk ysrk 

gS fd vkx tykus dk d’V nsrh gS] rks fQj dHkh og 

vkx dks Nwus vFkok idM+us dk lkgl ugha dj ikrkA 

cPps ds fnekx esa ;g vkx ds ckjs esa tykus dh /kkj.kk 

cuuk gh vkxeu Kku gS vkSj Hkfo’; esa og vkx dks 

ns[kdj rqjUr fcuk vkx dks Nq, gh tku tkrk gS fd 

vkx tykus dk dk;Z djrh gS] vkx dks ns[kdj tykus 

dh “kfDr dk Kku izkIr djus dh izfdz;k dk uke gh 

fuxeu Kku gSA blh izdkj cPps ds leku ge txr~ 

dh leLr oLrq txr dh fdz;kvksa ds ckjs esa /kkj.kk;sa 

cukdj viuk O;ogkj oLrq txr~ ds lkFk fu/kkZfjr 

djrs gS vkSj viuk lkekU; thou thrs gSA oSls rks tkus 

vutkus ge lHkh viuk lkekU; thou rdZ”kkL= dh 

vkxeu ,oa fuxeu fof/k;ksa ds vuqlkj gh thrs gS] ijUrq 

vius thou dks vkSj vf/kd lqO;ofLFkr cukus ds fy;s 

gesa rdZ”kkL= dk v/;;u vo”; djuk pkfg;sA orZeku 

;qx esa rks ;g vfr vko”;d gS] D;ksafd izR;sd ;qod dks 

viuh i<+kbZ iwjh djus ds ckn ukSdjh ds fy;s ,d 

fyf[kr ijh{kk ,oa lk{kkRdkj dks vfuok;Z :Ik ls ikl 

djuk gksrk gS vkSj izR;sd izfr;ksxh ijh{kk esa lcls 

dfBu Reasoning dk Hkkx gksrk gS vkSj izR;sd izfr;ksxh 

dks izfr;ksxh ijh{kk dk ;g Hkkx lcls vf/kd ijs”kku 

djrk gSA bldk lcls cM+k dkj.k ;g fd lHkh 

izfr;ksxh bl rdZ”kfDr ijh{k.k ds Hkkx dh rS;kjh djrs 

le; ewy rdZ”kkL= dk v/;;u ugha djrs gS] D;ksafd 

ewy rdZ”kkL= ,oa bldh fof/k;ksa dk v/;;u rks dsoy 

n”kZu”kkL= fo’k; esa gh i<+;k tkrk gS vkSj rks vkSj 

ns[kus esa ;g vk;k gS fd izfr;ksxh ijh{kkvksa dh rS;kjh 

djkus okys laLFkkuksa ds v/;kid Hkh ewy rdZ”kkL= ds 

Kku ls vufHkK jgrs gS] ,slh fLFkfr esa os dsoy rdZ ls 

lEcfU/kr iz”uksa ,oa muds mÙkjksa dk ek= vH;kl djkrs 

gS] os ;g ugha crk ikrs dh dkSulh fof/k;ksa ds v/kkj ij 

veqd iz”u dk veqd mÙkj curk gSA ,slh fLFkfr esa ;g 

vfr vko”;d gS fd ewy rdZ”kkL= dks lHkh fo’k;ksa ds 

lkFk vfuok;Z :Ik ls i<+k;k tkuk pkfg;s] rkfd fo|kFkhZ 

viuh f”k{kk iwjh djus ds ckn ukSdj gsrq izfr;ksxh 

ijh{kk dks Hkh vklkuh ls ikl djysA  

/keZn”kZu  

n”kZu”kkL= dh “kk[kk /keZn”kZu esa ge /keZ ls 

tqM+h gqbZ lHkh ckrksa dh fu’i{k :Ik ls ehekalk djrs gS 

vkSj /keZn”kZu gesa fofHkUu izdkj ds vU/kfo”oklsa ,oa 

:<+h;ksa ls eqDr j[kus dk iz;kl djrk gSA /keZ euq’; ds 

thou dk ,d ,slk vfuok;Z ,oa egÙoiw.kZ vax gS] 

ftlds fcuk ekuo vius fdlh Hkh izdkj ds O;kogkfjd 

thou dh dYiuk Hkh ugha dj ldrk gS] D;ksafd euq’; 

pkgs ftruk vk/kqfud ,oa oSKkfud gks tk;s] ijUrq 

mldk ikfjokfjd ,oa O;ogkfjd thou dk 70 izfr”kr 

Hkkx dsoy vkSj dsoy /keZ ds vuqlkj gh pyrk gS vkSj 

;g /kkfeZd thou euq’; ds tUe ysrs gh izkjEHk gks 

tkrk gSA ik”pkR; n”kZu esa ;fn /keZ dh ckr dh tk;s 

rks ogka /keZ dks Religion dgk tkrk gS] ftldk vFkZ gS 

fd /keZ og gS tks lekt dks vkil esa cka/k dj j[krk 

gS] tksM+dj j[krk gSA Hkkjrh; n”kZu esa /keZ dks lcls 

vf/kd egÙo fn;k x;k gS] ftlesa /keZ dks lekt dks 

tksM+us okys rÙo ds lkFk gh /keZ dks fofHkUu izdkj ds 

dÙkZO;ksa ds :Ik esa fy;k x;k gS vkSj ;fg dkj.k gS fd 

Hkkjrh; euq’; dk 70 izfr”kr thou dsoy /keZ ls gh 

pyrk gSA /keZ gessa tUe ls ysdj e`R;qi;ZUr rd ds 

laLdkjksa dk Kku djkrk gS vkSj thou ds lHkh dÙkZO;ksa 

dh f”k{kk nsrk gSA ckck lkgsc MkW0 vEcsM+dj tSls fo}ku 

dk ekuuk gS fd /keZ fdlh Hkh lekt ds fy;s vfr 

vko”;d gS] D;ksafd /kEkZ lekt dks ,d lw= esa laxfBr 

j[krk gS vkSj ekuo dks mlds thou ds dÙkZO;ksa dk 

okLrfod Kku djkrk gSA /keZ gh og vfuok;Z rRo gS] 

tks gesa thou ds lHkh jhfr&fjoktksa ,oa ijEijkvksa dk 

Kku djkrk gSA blfy;s gesa vius /keZ dk Kku vo”; 

djuk pkfg;s vkSj lkFk gh thou dks vf/kd ls vf/kd 

lqO;ofLFkr cukus ds fy;s vU; /keksaZ ds /kkfeZd xzUFkksa 

dk Kku vo”; djuk pkfg;sa] D;ksafd /keZ ,oa muds 

/kkfeZd xzUFk gesa thou ds jgu&lgu ,oa O;ogkj dh 

lEiw.kZ tkudkjh nsrs gSa vkSj /keZ gh ekuo thou dk og 

rÙo gS tks uSfrd ewY;ksa dk laj{k.k djrk gS] uSfrd 

ewY;ksa ds vuqlkj thou dks <kyus dk mins”k nsrk gSA 

Lkektn”kZu  

n”kZu”kkL= dh lcls egÙoiw.kZ “kk[kk lekt 

n”kZu ij tc ge fopkj djrs gS rks ikrs gS fd lekt 

n”kZu] n”kZu dh og “kk[kk gS tks ekuo dks lkekftd 

thou thus ds ewY;ksa ,oa vkn”kksZa dh [kkst djds mudh 

LFkkiuk djrk gSA lekt n”kZu n”kZu”kkL= dh ,d ,slh 

“kk[kk gS tks lekt ds lkFk gh lkFk euq’; ds thou 



 
 
 
                            

163 

 

 
 
ISSN: 2456–5474                           RNI No.UPBIL/2016/68367                              Vol-2* Issue-8* September- 2017 

                                                                                                                       
 

 
ewY;ks dh Hkh [kkst djrk gSA lekt n”kZu gh gesa crkrk 

gS fd ekuo lekt dh mRifÙk ekuo ds izkd`frd 

LoHkko ds }kjk gh gksrh gS vkSj ekuo dk LoHkko lEiw.kZ 

czãk.M ds pkj txr~&tM+ txr~] ouLifr txr~] Ik”kq 

txr~ vkSj ekuo txr~ ds dze”k% LoHkko ls gh curk 

gSA ekuo vius LoHkko ls loZizFke vius thou dh 

fofHkUu vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy;s gh vius 

lekt dk fuekZ.k djrk gS vkSj ekuo thou ds fofHkUu 

mÌs”;ksa dks iwjk djus ds fy;s og lekt esa fofHkUu 

laLFkkvksa dk fuekZ.k djrk gS] tSls fookg] ifjokj] Hkk’kk] 

/keZ] jktuSfrd] vkfFkZd] dyk] laLd`fr] foKku] v/;kRe 

vkfnA bu laLFkkvksa ds }kjk gh ekuo dh laLd`fr ,oa 

lH;rk vkxs c<+rh gSA lekt n”kZu gh ekuo thou ds 

fofHkUu jhrh&fjoktksa ,oa ijEijkvksa dh leh{kk djds] 

buds vkSfpR; ,oa vkukSfpR; ds ewY; ,oa ekun.M 

fu/kkZfjr djrk gS vkSj n”kZu”kkL= dh fofHkUu fof/k;ksa 

,oa nk”kZfud nf̀’Vdks.k dk iz;ksx djds ekuo lekt ds 

ewY;ksa ,oa vkn”kksZa dh LFkkiuk djds] ekuo txr~ ds 

fy;s mÙke ls mÙke lekt ds fuekZ.k dk iz;kl djrk 

gSA lekt n”kZu gh og eq[; “kk[kk gS] tks ekuo ,oa 

lekt dks lUrqfyr ,oa laxfBr j[kus okys uSfrd] 

/kkfeZd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dh leh{kk djds orZeku 

;qx dh ǹf’V ls buds iqufuZekZ.k djus dk iwjk iz;kl 

djrk gSA vr% bl nf̀’V ls lekt n”kZu dk v/;;u 

vfr vko”;d ,oa vfuok;Z gks tkrk gSA bl izdkj 

lekt n”kZu ds mijksDr foospu ls gesa ;g f”k{kk 

feyrh gS fd gesa ,d mÙke thou thus ds fy;s vkSj 

,d mÙke lekt dk fuekZ.k djus ds fy;s] lekt n”kZu 

dk v/;;u vo”; djuk pkfg;s] D;ksafd euq’; vius 

thou esa pkgs] ftruh Å¡pkbZ;ksa dks izkIr dj ys] ijUrq 

;fn og lkekftd ewY;ksa ls lqlfTtr ugha gS rks euq’; 

,oa Ik”kqvksa esa dksbZ vUrj ughsa gksxkA 

fu’d’kZ  

bl izdkj ge dg ldrs gS fd n”kZu”kkL= 

,d ,slk O;kid ,oa lkoZHkkSe fpUru gS] tks ekuo thou 

ds O;fDrxr] lkekftd ,oa lkaLd`frd i{kksa dks izHkkfor 

djrk gS vkSj ekuo thou dks Kku] lR; rFkk ln~xq.kksa 

ls vfHkizsfjr djrk gSA n”kZu”kkL= gh og fo’k; gS tks 

thou dks ,d O;kid rFkk lkFkZd nf̀’Vdks.k iznku 

djds mls vusd ,sls ewY;ksa ls vksr&izksr cukrk gS] 

ftuls ekuo dks vius thou esa vkuUn dh vuqHkwfr 

gksrh gS] og Kku izkfIr ds vusd volj iznku djrk 

gSA dgk tkrk gS fd n”kZu fo”ks’k :Ik ls Hkkjrh; n”kZu 

Hkkjr ds tu&tu esa QSyk gqvk gS vkSj izR;sd O;fDr 

Lo;a fdlh u fdlh nk”kZfud lEiznk; ls tqM+k gqvk 

gksrk gS rFkk ik”pkR; n”kZu gesa vuqHko] rdZ] foKku ,oa 

xf.kr dh fof/k;ksa ds vk/kkj ij fuf”pr ,oa lgh Kku 

izkIr djus dh i)fr crkrk gSA nwljh vksj ekDlZoknh 

n”kZu us lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd vkSj 

vfLrRooknh n”kZu us oS;fDrd thou dks vR;f/kd 

izHkkfor fd;k gSA bl izdkj n”kZu”kkL= dk O;fDr ds 

nSfud thou ij izHkko iM+rk gSA ekuo thou esa tks 

vusd fu.kZ; ;k fo”okl gksrs gSa] os ek= Hkw[k] I;kl 

vFkok “kkjhfjd n”kkvksa] vknrksa rFkk cká Ik;kZoj.kh; rÙoksa 

ls gh izsfjr ugha gksrs gSa] oju~ os gekjs nk”kZfud nf̀’Vdks.k 

ls Hkh izsfjr gksrs gSaA izR;{k ,oa vizR;{k :Ik ls ekuo 

thou dks vkpkjehekalk ds “kqHk&v”kqHk] mfpr&vuqfpr] 

iki&iq.;] lEcU/kh fopkj Hkh gesa izHkkfor djrs gSaA bl 

izdkj n”kZu”kkL= dk ekuo thou esa vVwV LFkku gSA 

n”kZu”kkL= lR; dh [kkst esa fujUrj iz;kljr jgrk gSA 

vr% mldk izHkko O;fDr;ksa vkSj lewgksa ds lEiw.kZ thou 
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